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Run For Fun

Gegen Jahresende liefen die
Run-For-Fun-ler noch sinmal zur
Hachstform auf. Die beiden Lauf-
trainerinnen Susan und Kathrin
absolvierten mit der LUinterstit-
Zung ihrer grofen, mitangereistan
Fangemeinde den Bedinmara-

thon. Gemeinsam mit fast 50,000
Marathoniz zu laufen, ist be-
stimmt ein ganz besonderes

Erebnis. Aber das reichte nicht,
um das Jahr abzuschhielen.
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Mit dem Liwenlauf in Hachenburg
endete die Waller Laufcup Serie
fir dieses Jahr. Und dann war da
noch der Augenthaler Advents-
trail.

Bei eurem Programm habt ibr
euch wahrich ein paar ruhige und
besinnliche Tage verdient.
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Neue Muki - Gruppe
in Irmtraut
Es ist grofartig, wie viele Eltern
ihre Kinder schon frih fur den
Sport begeistern mochten. Da die
drei Gruppen in Rennerod ausge-
bucht sind, bot sich die Gemeinde
Irmtraut mit ihrer Karl Lefknecht
Halle als vierte Moglichkeit an.
Sogar ein Trainer wurde gefunden,

der, die U-Stunden mit viel Ein-
fallsreichtum angeht. Der U-Leiter
Tim Klose aus Seck hat in Frank-
furt den Lehrberuf studiert mit

einer weiteren Ausbildung in
Pflege und Sport. Als Helferin
begleitet ihn Katharina Kopp aus
Irmtraut, die auch beim Volleyball
hilft. Euch beiden winschen wir
viel Freude mit den Kindern.

www.tv-rennerod.de



Zehn Jahre Badminton
Jubilaumsnacht

Am 11.11.2023 fand die diesjah-
rige Badmintonnacht zum 10 Mal
statt. Insgesamt lieferten sich 28
Teams spannende Spiele. Gegen
19:30 Uhr endeten die Vorrunden-
spiele punktlich zur eintreffenden
Pizza. Nach dieser Starkung
konnte die Finalrunde im K.- O. -
System beginnen. Das einzig
gemeldete Damendoppel, Irina
vom TV Jahn Mensfelden mit Poy
vom TV Rennerod, schlug sich
wacker im gesamten Verlauf des
Turniers! Das Team Winkler/Zinke
landete auf Platz zwei. Ein gutes
Ergebnis fur Rennerod und eine
insgesamt gelungene Jubildums-
nacht mit viel Freude am Spiel.
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Basketball wieder im
Turnverein

Seit Mai diesen Jahres gibt es
wieder eine sehr gut besuchte
Basketball - Gruppe im Turnver-
ein. ,Ich liebe alle Sportarten, die
mit Ballen zu tun haben®,meinte
Alex Feist, der U-Leiter der Grup-
pe. Dass er seine Arbeit sehr gut
macht, beweist die groRe Anzahl
seiner Spieler. Im Moment be-
sucht Alex auch einen U-Leiter
Lehrgang, der ihm bestimmt noch
mehr Sicherheit im Umgang mit
den Spielern gibt. Gespielt wird
dienstags um 20:30 Uhr in Halle 4
(Uber dem  Schwimmbad).Wir
wlnschen der Gruppe weiterhin
viel Spal}.

immer
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Tschiss, Beate!

Beate Lein, unsere bewéahrte U-
Leiterin flr die Rickengymnastik,
geht in den Ruhestand. Beate lei-
tete die Gruppe 18 Jahre lang.
Ein Teil der Sportler/innen kennt
sie aus den Anfangen. Sie sind
alle beweglich und gesund geblie-
ben. Das ist dein Verdienst,
Beate. Wir hatten dich gerne noch
ein wenig behalten.

Der Immobilienprofi in Ihrer Region!

Hauptstr, 50 » 56477 Rennerod
026 64 / 467 97 10 » www.bender-immobilien.de

Elnen Makler beaufiragen,
fiber 60 Makler arbeiten fiir Sie!

Ristorante Pizzeria
San Va ino

Zum grofden Gluck fur die Teilneh-
mer hat sich schon eine neue U-
Leiterin gefunden. Sandra Gillig
aus Willingen erklarte sich bereit,
die Gruppe zu uUbernehmen. lhre
beiden Kinder besuchen die
MUKI-Gruppe. So ist sie dem TV
bekannt geworden. Sandra ist
ausgebildete  Physiotherapeutin
mit langerer Berufserfahrung. Sie
wird die Gruppe hervorragend
betreuen. Willkommen, Sandra!
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Weihnachtsvorbereitungen
im Turnverein

In vielen Gruppen wird eine kleine
Weihnachtsfeier als Abschluss
des Jahres und Vorbereitung auf
die Festtage begangen. Den
Anfang machte die Herzsport-
gruppe mit ihrer jahrlichen weih-
nachtlichen Feier. Es wurden Lie-
der gesungen und Geschenke bei
einer Tombola verteilt, wobei es
viel Spal beim Auspacken dersel-
ben gab. Musik und ein gutes
Essen machten die Feier zu
einem Fest. Gerd Schilling hatte
wie immer alles prima organisiert.
Es war eine stimmige Vorberei-
tung auf die Adventszeit.

U TUl ReiseCenter

Hauptstrafte 63
56477 Rennerod
Tel. 02664/995430
www.tui-reisecenter.de/rennerod1
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Geschenke gab es auch in der Kondi-
tionsgruppe.

P 7 — :
Der Nikolaus bringt viele Geschenke
bei Run For Fun




Die Frauen beenden das Jahr mit
einem guten Essen.

Fachbelrieb fur Gebéudetechnik Salmon Elektrotechnik Gmbl

Herbomer Strafle 9
SB4TT Rennerod
Tetefon: (0 26 64) 999 635

Telefax: (0 26 64) 999 636
l_’_’ ELEKTROTECHNIK GmbH ¢ 00 o hsaimon.de

Vegetarisch und alkoholfrei
beim Weihnachtsmarkt

Ganz gesund prasentierte sich der
Turnverein beim Weihnachtsmarkt.
Es gab ein leckeres, pikantes Chili
ohne Carne (Fleisch) und einen
Punsch ohne Alkohol.Geschmeckt
hat alles, war aber kein grolRRer
Renner bei den Hungrigen. Trotz-
dem harrten die vielen Helfer drei
Tage lang in dem wunderschon
geschmickten Holzhduschen aus.

Die Manner bei Mann-O-Mann
danken Anne Steinbach.

,Dabei sein ist alles“, meinte
Svantje, die 2. Vorsitzende. Aller-
dings hatten sich alle Helfer tber
.,mehr Arbeit* am Stand gefreut.



Die Erstellung dieses Infoblattes wird von den werbenden Firmen
finanziell unterstitzt. Wir bedanken uns herzlich.

Datum: Januar 2024



